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restaurantes germanicos

OLYAMOS  hoy, no
V scamos 1imidos, a las
“rutus pastrondmicas”
gue heines calificado d= *los
invagcres”. Toda conquista co-
mienza por la “invassin v los
habatanees “indigenas” de los
paises won los herederos de las
invasiones o de I mezcla de
ellag que e convierte en 1x
armalgama que Fomma el “autdbe-
tone™. Asi sucede com los ger-
EEREOS £)ibe ¢n diversns regre:
sentacpones pastronomicas [os
marcdl carta de nafuralesa en
Espafia ¥ ey concrefaments
en Madnd, que 25 por donde
vamos a levardes a Lo sillits de
la reing. ﬁlgl:nuﬁ de gig Fliil‘l.-::-sI
como el célebre “codille’ han
ado adoprados por los restau-
rafites eqgaiiobas voasi pueds uss
ted pedicko en lugares: eomo
“Caga Garrido",. “El lsarguds™,
“Ramuel™, “Picardias™ v algin
ofrn, con plena gamantia de ca-
ldad, El codills con “Choens™,
@i come otros platos de dgual
procedencia,  podrian  pareces
del Morte de Espafia por la
Yeontundencia' de log elomsen-
toa quee o componen. Bl codis
llex, quee paza comoe cordon e
:’etlﬂ:el acompaiado de la citadn
verdura fermentada v del puré
e At A e uenda de alEang
waniern &l luedn En]ajcn, siilo
2 dste lleva la camparia de Ba
r.i-r verdur existente; log
Zles, ¥ la patats va “en pero-
" bujo la nominociin de
helo™ que, i es palicpo,
i que mgjor,
Tomo, con toda celeridad, a
In cocing penmdnioa, 10 sen Qe
mé pierdn en rutss palvicas,
precisamente en tlemps e
lamprea, gque ha comenzwdo
ya ¥ fque no me perdodiiria &
g2 me olvidase recomendirgals
n ustedes. Hay muchas presens
taviones de la lamprea v wno 52
atreveris 3 recomededarles In de
“La casm de la Trova", gue pao-
co tiene que ver con La de Pérez
Lugin.

DESFUES DEL PREFACID
GALAICO..,

Ya estatmos, cosi siemipre de
pue porgue en todo momento
hay gente esperando — jparece
gue ko regalant | s la cxpresidn
populor— frente o dentro del
nimere 7 de Fovellamog, vecing
il “"Teatro de la Zxreusla™, en
i de Jos pestadran tes mas po-
pilares de Madrid, que To ten-
driamas por s castizo que
“Lhardy'", de no Hamarse
"Edelweis™, nombre que “sue-
na" a exdlico, Mos irajo este
lugar del Wken comer —perdo-
nemos lag mcomodidades de la

“Los Invasores”:

buena
mesa

por LUCLULO

por el gusto espanol

@ Pocos restaurantes, pero perfectamente asimilados

gapera ¥ el bullicho g vez aco-
mododndos— Jorpe Rothfiyz,
espadicol €l pese A s exdlico
apellido, que le cormesponde
por ser fijo de abermanes.

Local grande, con waros co-
mederes, cEpar  pagac muchod
comensales e incapaz par log
aspirantes a serlo gue o esperan
o marchan decepcionados. Fu-
bileia b aslstoncda gue se dais
£ algunu: rostaurnntes e
Madrid —otro ez of va citsdo
“Luarqués™— y qué responden
i la buens calidad v alos eqi
librados procios. “Edelweizs”
ha tardado mecha en sehir los
procios: de- sies prosductos, ¥ e
que dstos proceden de pranjas
propias, lo que Bes perowite a
sus propietanos no solamente
HEF T la calicknd sino cositro:
lar, dentro de lo posibke, los
costes de produccion ¥ comso-
i

La carta es amplia, parece
demasiado extensa y stn emdbar-
go todo se siwe hien, en su
punto, recidm hechos, Aparie
del clisico codillo, de esos s
fsticados escalopes, de la care-
rofa gue [Beva el mombre de fa
casa, de lo rica tara de gueso y
de otros postres gue hardn las
deficias de os goloeos, puede
entretencrse 18 cspora codsi-
miendo los “barros™ Henos de
cervera  “tirada™ alli susne,
con “tapas” de “momos” ooep-
saladillas v ensaladas, que son
una verdad ers tentacicn,

Aqui recordard siempre mis
vigitas juntc al inovidahle v co-
mildn Edghl' N-&vi”u, que pa,aﬁ
media vada tratando de adelga-
zar ¥ no poniends voluntad pa-
ra ello. En una ocaion o en-
contré frente 3 usa fammacia.
Entonces estaban de moda
vnas palletitas con las que, se-
gun la hteratirn de las mismas,
g adelgaraba, Edgar las com-

pred, Comid un paquets enters,
Desgpuds me leve o “Edel-
weiss” W comimos suculenta-
mente, Se justificd diciéndo-
me: “Es gue estoy @ segimen,
Y dentre de media hora tengo
que ir a comer, contrdado, =1
sanator de Timénez, ;Y alli
me matas de hambre! ™,

Este lugar no es, cicriamei-
te, apio para los regimenee da

sdclpprnrsie s Stk shver

dath s 1o auténtica verdad, si el
que bos sigueesti dispuesio g
comdenarse o hambre perpetua,
Permn de esté tema no les habla-
ré how porgue |a gastronomia,
2| buen comer v Iy dietética, na
tienen demasmds que ver,

FASS

En BEodogues Marin 84, con
fachata que da o Concha Espi-
na, £& {3cil de encontrar “Fazs"
gque tiene dedicados unog bre-
ves metros cuadrados & mi-si-
permercado, en el qoe s ens
cuentran pran parte de log pro-
ifuctoe necesarios para hacer
una buema comida alemana &n
la propia caga. AllY estd un pes-
taurante abermin, de caracteris-
ticas diferentes al citado “Edel-
witis' y de comida esencialmen-
te de ;us SIS rafoes, COmdo
cormsponde n uncs  teutones
s s precien de tabes,

Lios que eEnem prisa o s
tan del tapea, pueden hacero
en un har Y BETMEN0, que oF
bo qua debe ser en estos casos,
coatcurtid isimo al mediodia v
al atardecer, sobm todo por es-
tudiantes ¥ progresia burguesa,
porgue la otra, 18 “punk’ v to-
dus sus sencueclas, “pasan™ de
log precios de locales comn és
te

[hos comedores, pecfecta v
sofisticad amentie decorados,
gin que falte ni uno sobo de los

topicos. Pero todo efle hacs
miy grifo el grmbiente. La de-
aoracin s bugnn, Mezar de
madera ¥ buen servicio. Daben
ver In cartn |:||-:_1u'r§|,: eI
dar por & “rmuitre™ o log cama-
reros, Noooobstante - vianos a
afrecerbes un elence de |:l|:.'.|[l.'|:-:
por Rt ] l.:'::'|5|]'|'"|t.|i||i“b ¥
que reinen calidad; “goulas-
ch™; plato de arigen kapam

AElcosliflooniel Pessubope de o

iera Hobktein™, gue va “'refor-
zado” con huevos v olras ton
g, que hacen de & todo un
gigrectacular plato. La “cacero-
la Fasa™ o3 importante, 831 ¢o-
mo b8 cavs ocuando es i tem-
pin. La sakchicheria es bucna. El
“galleriesalat"™, queo os una enda-
lsda de apdo, ast come of 125 on-
saladas v ensaladiflas, -merece-
i g atencidn. Hay platos del
dia c=da una de las oradas. Y
especiales ““platos pac s hago™
o “platos para estdmegos delis
caddos™, Hacen bien en advertir
ke porgue para digerir o que
uqui se sirve hacen folfz estoe
magos 8 prusha de todo, Asd
com, pam consumic los abun-
daniigimos platos, hay que dis-

poner de £50 que = ha dado sn
Hamar "un buen sagque™,

Y SIEMPRE “HORCHER"

Hay restuuranies que, togue
asted ¢l fema que Bogque, s
pre salen- a selucir. Egto e lo
gucedids con “Horches™, oy
centen de la polémica, “haja
da™ de “soles™ injustarmentie
por parte de los “eofrades™ de
fn Bueenn Mesa, en su descabe-
o libro reciente v fetendido
2 gapn pluma v sentido comin
par “Penio ¥ ooma”, uno de
los mas sppicntes conocedores
de femas gastromdmicos. “Hor-
cher’” st — jbuenocs son uste-
des pars no eaberdo! — en AL
fonsa Xil nomers 6y 5 no ke
dedicamos. hoy mayor sspacio
g5 ponue se tratn de un punto
¥ apack? que este trtamicnio
axcepeiongl ha tenido v tendrd
siegmpre en eslas paginas,

Lo sefiplamos “de oefildn”™
puessto gue- estamaos tocando el
temn de les comedares germi-
nlecy v el origen de “Hopches"
e3 SUstrfaco y, por lanto, Hens
concomitancias raciales v de
todo tipo;, entre elbas s gasto.
nomicEs,  que todos  conooss
TR,

Nysdawins 52 pusden encon-
trar ricag recelas o imperio aus-
1r|:|-h|.]ngam. K& ho .arn-]'.-lindq:. a
Alcobendas v allh pueden vwisi-
tar “HorchersAscot™, en la Pla-
za de In Moralejo, en donde ks
ofreceran platos moy similaros
w los del modélico establect-
miento madrileno, alms mates
de |z mini-cadena que tambidi
g pxtiende a3 “La fomda™ de
Maorbeila.

[!ERFIIJI!"S de laber escoigiclo
algunc de esios “invasores ), es-
paficlisimos por ofm parte, les
descamos una feliz ITLH_ESU.I:'IE.
Qe el buen comer, en cwal-
quiera de los establecimientos
sefialades, esti mas gue garanti-
zado, Palabrila de Nifo Jle-
Biis!
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{Conoce Vd. la ruta de L'ALSACE?

Conozca hoy mismo la ruta de Ia
gastronomia, la CERVEZA vy los PASTELES
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